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Beste lezer,

Afgelopen maand vond alweer de derde editie van het Fit &
Vitaalcafé plaats. Dit keer deden niet alleen inwoners uit de
gemeente Tubbergen mee, maar ook uit de gemeente
Dinkelland — voor het eerst! We kijken terug op een mooie en
inspirerende avond. Ongeveer 25 mensen van verschillende
verenigingen waren aanwezig en volgden workshops over
duurzaamheid, een gezonde(re) kantine en een veilig
sportklimaat. Het was fijn om te horen dat iedereen met
nieuwe ideeén en een goed gevoel naar huis ging.

We blijven ons inzetten voor sport, bewegen en cultuur. Heb jij ideeén of uitdagingen waar we
tijdens het Fit & Vitaalcafé mee aan de slag kunnen? Laat het ons weten via
fitenvitaal@tubbergen.nl. We horen graag van je! Zo bouwen we samen verder aan een
gezonde en vitale omgeving voor iedereen.

Hartelijke groet,

Wethouder Hilde Berning-Everlo

Nieuw initiatief Vfonds: Loket D

Heb je een plan om je buurt groener, veiliger of levendiger te maken? Wil je de betrokkenheid
van jongeren vergroten of een initiatief starten waarbij bewoners samenkomen en
meebeslissen? Vanaf nu kun je met deze ideeén terecht bij Loket D. Dit loket helpt bij de
uitvoering van lokale initiatieven met een financiéle bijdrage tot € 15.000 per plan per jaar. In
totaal is er € 1,5 miljoen beschikbaar. Loket D is een initiatief van het Vfonds in samenwerking
met het ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties (BZK).

Voor wie?

Loket D richt zich op kleinschalige, lokale projecten die bijdragen aan de leefbaarheid en
betrokkenheid in de wijk. Denk aan initiatieven die jong en oud verbinden, een straat
vergroenen of mensen stimuleren om actief hun stem te laten horen. Het uitgangspunt is dat de
plannen uit de wijk zelf komen en dat bewoners de kans krijgen om mee te doen, mee te praten
en mee te beslissen — de kern van democratie.

Aanvragen en termijnen

Aanvragen kunnen worden ingediend door stichtingen en verenigingen. Loket D kent drie
openstellingsrondes. De eerste ronde loopt van 17 maart tot en met 30 april 2025. Later in het
jaar volgen nog twee aanvraagrondes. Per ronde is er € 500.000 beschikbaar.

Sportcarrousel aangepast sporten 10 mei

Op zaterdag 10 mei vindt de jaarlijkse Sportcarrousel Aangepast Sporten weer plaats! Dit
evenement is speciaal voor mensen met een (verstandelijke) beperking die willen ontdekken
welke sporten en spelactiviteiten bij hen passen.

In samenwerking met lokale sportverenigingen en vele enthousiaste vrijwilligers kunnen
deelnemers op een laagdrempelige manier kennismaken met verschillende sporten. Het doel?
ledereen laten ervaren hoe leuk en toegankelijk sport en bewegen kunnen zijn! Tegelijkertijd
biedt het sportverenigingen de kans om zich te presenteren aan deze doelgroep.

Dit jaar vindt de sportcarrousel plaats in De Vlaskoel in Tubbergen, van 11:00 tot 13:30 uur.

ZO=@=O-C

Zaterdag 10 mei 2025

11.00 - 13.30 uur @

De Vlaskoel Tubbergen C@)

De Sportcarrousel staat voor gezelligheid, ontmoeten en kennismaken met
sporten, speciaal voor mensen met een (verstandelijke) beperking.

Uiteraard is iedereen welkom. Neem daarom je vrienden en familie mee en
ervaar hoe leuk (samen) bewegen is! Je kunt de gehele dag in- en uitlopen.

MEEDOEN?

Geef je op via a.plantinga@aveleijn.nl

Geslaagd Fit & Vitaalcafé!

Op maandag 10 maart vond in 't Eschhoes het jaarlijkse Fit & Vitaalcafé plaats, voorheen
bekend als het Sportcafé. Dit jaar werd het evenement voor het eerst gezamenlijk
georganiseerd voor zowel de gemeenten Dinkelland als Tubbergen. Ruim 25 bezoekers namen
enthousiast deel aan een van de drie themasessies: de gezonde(re) kantine, een veilig
sportklimaat en duurzaamheid.

De avond werd als zeer leerzaam ervaren. Er was volop ruimte om persoonlijke vragen vanuit
verenigingen en stichtingen te bespreken. Was je niet aanwezig, maar wil je alsnog meer
informatie over de behandelde thema’s? Neem dan gerust contact op via
fitenvitaal@tubbergen.nl.

Enquéte: onderzoek naar rondkomen met een laag
inkomen in de gemeente Tubbergen

Rondkomen met jouw inkomen kan een uitdaging zijn. De
gemeente Tubbergen wil inwoners die hiermee worstelen zo
goed mogelijk ondersteunen. Om inzicht te krijgen in de
situatie binnen de gemeente, voeren we een onderzoek uit
onder inwoners die (mogelijk) moeite hebben met rondkomen.

Wij zijn benieuwd naar jouw ervaringen. Het invullen van de
enquéte duurt ongeveer 10 minuten en kan tot 23 april
worden ingevuld. Jouw deelname helpt ons enorm! Bovendien
verloot de gemeente Tubbergen onder de deelnemers 5
cadeaubonnen ter waarde van € 25.

Meer informatie

Extra budget beschikbaar voor ondersteuning via
Sportakkoord

Sportaanbieders staan voor veel uitdagingen. Hoe houd je jouw sportclub of -onderneming
vitaal, met tevreden sporters en voldoende vrijwilligers en medewerkers? Binnen het
Sportakkoord zijn er diverse services beschikbaar die kunnen helpen bij de groei en
ontwikkeling van jouw organisatie.

Vanaf 22 april 2025 is er €1.400.000 beschikbaar voor trainingen en ondersteuning van
sportaanbieders. Dit budget kan worden aangevraagd tot 1 juli 2026, of totdat het op is. Eerder
was deze regeling ook beschikbaar voor sportverenigingen, maar werd stopgezet toen het
budget was uitgeput. Met deze nieuwe impuls kunnen bestuurders, trainers en andere
betrokkenen opnieuw profiteren van waardevolle trainingen en ondersteuning.

Meer informatie? Bekijk de website of mail naar fitenvitaal@tubbergen.nl.

Stichting Leergeld Verhoging Meedoen
Budget

Mensen met een lager inkomen hebben niet
altijd het voorrecht om eenvoudig deel te

nemen aan sport, cultuur of educatie. Maar Het Meedoen Budget is vanaf nu
wist je dat de gemeente Tubbergen hiervoor verhoogd. Voorheen bedroeg de
ook budget heeft? jaarlijkse bijdrage €150,-, maar dit is
nu aangepast naar €183,-. Dit budget
In Nederland leeft 1 op de 12 kinderen in is beschikbaar voor inwoners vanaf
armoede. Deze kinderen kunnen niet 18 jaar en kan worden g"ebrwkt voor
meedoen aan activiteiten die voor hun sport, cultuur of onderwijs. Naast
leeftijdsgenootjes heel normaal zijn, alleen contributie kan het bijvoorbeeld ook
omdat er niet genoeg geld is. ingezet worden voor een
bibliotheekabonnement. Wil je hier
Wat kan Stichting Leergeld Tubbergen gebruik van maken? Informeer bij de
voor jouw kind betekenen? gemeente naar de mogelijkheden.

Stichting Leergeld kan financieel steun
bieden bij sportbeoefening, culturele vorming

en speciale schoolkosten. Dit geldt voor Neem voor meer informatie
gezinnen met een lager inkomen. Met deze contact op met Schakel Tubbergen
middelen kun je bijvoorbeeld de contributie via info@schakeltubbergen.nl
betalen, maar ook sportmaterialen of een of 0546-628701.

muziekinstrument aanschaffen.

Ook verenigingen kunnen naar Stichting
Leergeld verwijzen op hun website, waardoor
gezinnen die hulp nodig hebben
gemakkelijker de weg vinden naar
ondersteuning.

Volg ons ook online!

Facebook Instagram Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.

Bent u nog niet ingeschreven voor de nieuwsbrief, maar wilt u wel op de hoogte blijven van de laatste
ontwikkelingen? Meld u dan hier aan!
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